
Opbouw/inrichting sporthal De Flint bij volleybalwedstrijden  
(bijlage bij aandachtspunten en praktische zaalleidingpunten)  
 
 
Nummering velden 
Vanaf kantinezijde: veld 1, veld 2, veld 3. 
 
Afscheiding  
‘Korte’ afscheidingsnet tussen veld 1 en 2.  
Kabel ophangen d.m.v. karabijnhaak in desbetreffende oog. 
‘Lange’ afscheidingsnet tussen veld 2 en 3.  
Kabel ophangen d.m.v. karabijnhaak in desbetreffende oog. 
 
Scheidsrechterstoelen  
Op alle velden aan de kantinezijde. Aan deze zijde geen banken. 
 
Banken  
Op alle velden tegenover de scheidsrechterstoelen. Zover mogelijk naar de achterlijn van het 
veld, zodat er meer aanvalsruimte is aan het net. 
 
Palen  
Bij elk veld hoort een met dat veld corresponderend genummerd tweetal. 
De palen voor veld 2 worden ook gebruikt voor het centrecourt. 
 
Netten 
Om de netten in het midden op de juiste hoogte te krijgen, zijn op alle palen gekleurde 
merktekens geplaatst: zwart 2.43 m, rood 2.24 m, wit 2.15 m. 
Voor de juiste hoogte moet de bovenkant van de slede in de paal op gelijke hoogte worden 
afgesteld met de bovenkant van het merkteken. 
Voor een goede verdeling van het net zijn aan de kettingen merktekens geplaatst, aan welk 
oog de boven- en onderkant aan de haken van de slede moeten worden 
opgehangen/vastgezet. 
Bij het aanspannen van het net erop toezien dat het lint zich goed om de katrol van de ratel 
windt. 
 
Meetlat  
Er zijn 2 aluminium meetlatten. 
De korte meetlat is voorzien van dezelfde kleur merktekens als die op de palen. 
Bij het meten van de juiste hoogte in het midden van het aangespannen net, moet de 
bovenkant van het merkteken gelijk zijn aan de bovenrand van de band. 
De lange meetlat is voorzien van gele merktekens met hierin de aangegeven hoogtes. Bij het 
meten hiermee moet het streepje onder de cijfers gelijk zijn aan de bovenrand van de band. 
                           


